CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI £ZD105 _Fizyolgji: Dersin amaci: insanin fizyolojik - yapismin ve iglevinin anlagilmasin saglamaktir,
Fizyololoji nin tanimi ve hiicre fizyolojisi; xm,f_Am?;:mm_a.wcu::ﬁ_a.wmn&z.s._. Endokrin, Uriner Sistem, Sivi-
HEMSIRELIK BOLUMU PROGRAMI Elektrolit Dengesi , Sinir Fizyolojisine Giris, Somatik ve Otonom Sinir Sistemi, Duyu Organlan Fizyolojisi,

Urogenital Sistem Fizyolojisi ve Gelisme Fizyolojisi,

L. YARIYIL DERS PLANI
EZDI07 Bivokimya: Saglhk alaninda biyokimyanm 6nemi ve tim hastaliklarin bir biyokimyasal temeli oldugunun
Kodu Ders Ads Zorunlu/Se¢ | Teori+Uygul | AKTS kavraniimasim amaglar. Biyokimyaya girig, metabolizma ve hiicre, Aminoasitler ve proteinlerin yap: ve dnemleri.
meli ama (Saat) Karbonhidratlarin yap: ve fonksiyonlari, Lipidlerin yapi ve fonksiyonlari, Enzimlerin vapisal islev ve ozellikleri.
Nikleik asitlerin  viicuitaki onemi, Vitaminlerin Onemi ve gorevleri, Eser elementler ve fonksiyonlari,
71 e p Hormonlann yap1 ve fonksivonlart, Porfirin ve Hem metabolizmasi, Asit baz dengesi ve kan azlan, Viicut
FZD100 te Kaltara ve O Zorunl 2 i G~ : 8 et
Universi b s oy g o o sivilar, Karaciger ve bobrek fonksiyon testleri, Gebelik ve yaslanma bivokimyasi.
FZDiol A ; Zorunlu 2 4 FZD109 Saglik Hizmetlerinde [letisim: Dersin amaci; insan iligkilerinde ve saglik hizmetlerinde olasi catismalari
- - onleyebilmek igin gerekli olan etkin iletisim yontemlerini degerlendirerek. kigisel ve mesleki yasamlarindaki
FZD105 Fizyoloji Zorunlu 3+0 3 iletisimlerini gelistirebilmelerine yonelik strateji ve teknikleri tanitmakrr. lletisim kavrami ve sireci, iletisim
strecini bigimlendiren temel kavramlar ve saglik hizmetlerinde mesleki iletisiminin farkli metotlar ve araglan
FZD107 Biyokimya Zorunlu 2+0 2 hakkinda pratik bilgiler.
FZD109 Saghk Hizmetlerinde iletigim Zorunlu 2+0 3 FZD115 Saghk Bilimlerinde Psikoloji: Bu dersin amaci, psikolojinin temel kapsamim, yontemlerini, kavramlarim
ve teorilerini d3retmek, saghk ve hastalik siireclerinde insan davranigini anlamalarina yardimer olacak bilimsel bir
FZDI15 Salik Bilimlerinde Psikoloji Zorunlu 2+ 2 bakis agis1 gelistirmelerine destek olmaktir. Bu dersin kapsaminda psikolojinin temel konulan, kavramlan ve alt
alanlan tamtilmaktadir. Psikolojinin tamimu, diger bilim dallan ile iliskileri, psikolojinin alt alanlari, davranisin
E— g - = biyolojik temelleri, kisilik. 6grenme, zeka, biligsel siiregler, saglik psikolojisi ve hastalik biligleri gibi konular bu
HEM101 Hemsirelikte Temel like ve Uygulamalar-1 Zorunlu 3+6 6 dersie inosleneotk bonulls. Muiitats:
UZDIOT | Kariyer Planlama Zorunlu 1+0 2 HEMI0I_Hemsirelikte Temel llke ve malar-1: Ogrencilerin, hemsirelik meslegini tanimasi, hemsireligin
i £ d tarihsel geligimi hakkinda bilgi sahibi olmasi, hemgirenin gorev, yetki ve sorumluluklarin bilmesi, bu meslege
ATAL01 Atatark llkeleri ve Inkildp Tarihi [ Zorunlu 240 2 uyum saglamasi, hemsireligin felsefesi ile temel ilke ve uygulamalarini Ogrenmesi, hemgirenin saglik ekibi
igindeki yeri ve dnemine ve hemsirelik esaslarina zgl bilgi, beceri ve tutumlan kazanmas: amaglanmaktadir. 1.
TDI101 Tork Dili 1 Zorunlu 240 2 Saglik Alaninda Temel Kavramlar-I-I] 2, Meslek-Is Kavramlan 3. Hemgirelik Meslegi ve Hemgirelik Meslegin
Tarihsel Gelisimi 4. Hemsire Kurameilar-I-IT 5. Diger Saglik Mesleklerin Tarihsel Geligimi 6. Saglik Ekibinin Bir
Yabanci Dil Dersleri Uyesi Olarak Hemsirelik 7. Hemsirenin Rolleri 8. Hasta Haklari (1-I1) 9. Hemsirelik Kanunu 10, Hemgirelik
Haklan ve Etik-I-1I 11. Enfeksiyon Kontrolii 12. Yasam Bulgulan 13. Hasta glivenligi, uyku, hemsirelikte etik 14.
YDI101 Ingilizee | Zorunlu 240 2 Hasta Kabulu ve taburculuk, iletigim.
- - UZD101 Kariver Planlama: Bu ders Ogrencilere dogru bir Kariyer planlamas: yapabilmeleri igin ihtiyag
AKTS Kredi Toplam:: 30 duyabilecekleri bilgilerin aktarilmasin amaglar. Kariyer planlamas ile ilgili kavramsal gergeve: Lisans egitimini
destekleyecek degisim programlan ve burs programlarinin tamtilmasi; Meslege donik ulusal ve uluslararasi

sertifika ve egitim-uygulama programlarinin tanitilmast; Programin ve Kariyer alternatiflerine donik segmeli
derslerin tanitilmasi; Resmi gorisme ve mitlakatlarda kendini tamitma, resmi yazigma kurallari, hitap gibi iletigim

EZD100 Oniversite Kiltiirii ve Oryantasyonu: Ogrencilere bolum, ana bilim dallari, meslek egitim ve uygulama konularinin agiklanmast. Diksiyon ve beden dili kullanimi hakkinda bilgi verilmesi; Sektor ve ilgili is kollarnin

standartlan ve meslck ctigi konusunda bilgi ve beceri kazandirmakur. Universitenin tanitimi, Saglik Bilimleri tanitimi; Sektor temsilcisi veya iskolunda basarih bir meslek profesyonelinin katilimi ile mesleki denevimlerin
Fakaltesi' nin tanitimi, Bolumlerin ve anabilim dallarinin tanitimi, mesleki etik ve deontoloji kavramlari, mesleki aktariimasi; Ozgegmis hazirlama ve Ozgegmise temel bilgilerin aktarim; Ozgegmis omeklerinin incelenmesi ve
etik ve deontoloji kavramlan, ders programlarinin tamitim. ogrenci sorumluluklan ve yonetmelikler, Bologna ig/meslek kolu bagvuru platformlarimin tanitimi: Milakat tekniklerinin ogretilmesi: Sektor temsilcisi veya
bilgi sistemi web sayfasi tanitim, kiitiphanenin tanitimi, Gniversitede yer alan faaliyetlerin tanitimi, dgrenci iskolunda bagaril bir meslek profesyonelinin katilim ile mesleki deneyimlerin aktaniimas:.

degisim programlarimin tanitimi, mesleki standartlar ve meslek drgatintn tanitilmasi, meslek tarihi ve uluslararas:

derneklerin tamitimi, meslekleri ile ilgili temel kaynaklan ve ulasim yollarinin tanitim, ATALOL Atatiirk likeleri ve Inkildp Tarihi I: Dersin amaci: Osmanli Devleti'nin modernlesme hareketlerini,

mhuriyetin degerlerini, Mustafa Kemal Atatork iin hayati ve Karakterini, Atatirk ilke ve Inkilaplarini
EZDI01 Anatomi; Anatominin temel kavramlarn agiklayabilmeleri, insan viicudunun normal seklini, yap prgtmektir. Tark Modernlesmesi, Tirkiye Cumhuriyeti Tarihi.
viicudu olugturan organ ve sistemlerin arasindaki vapisal ve komsuluk iliskileri kavramasina yonelik bi
beceriler kazandirmayr amaglanir. Anatomiye giris. anatomiye iliskin temel kavramlar Hareket sist ORiirk Dili I: Dersin amacy; genel anlamda dil konusunu Kavratmak. Tarkgenin ozelliklerini d3reterek dilin
extremite, kemikler ve eklemler Hareket sistemi, skeleton axiale, eklemleri, bas ve govde kaslari Harekeg fanimina alt yapr olusturmak, Tiirk Dilinin danya dilleri arasindaki veri ve tarihine deginerek dil suuru
alt ve st extremite kaslan Solunum sistemi anatomisi Urogenital sistem anatomisi Sindirim sistemi & b Aazandirmiakur. Dilin tamm, ozellikleri, dil-koltor iliskisi, yerylizindeki diller ve Tirkgenin dunya dilleri
salgi bezleri sistemi Kalp ve dolasim sistemi anatomisi Lenf sistemi anatomisi Merkezi sinir sistemi’ i i dakik i Tork dilinin tarihi donemleri ve gelismesi, Tirkgenin ses ozellikleri. ses olaylan. Turkgenin sekil
Periferik sinir sistemi anatomisi Otonom sinir sistemi anatomisi Duyu organlari anatomisi.
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oszellikleri. kelime tiirleri, Tarkgenin soz varhgi ve anlaum giicd. kelime sbekleri, cimle bilgisi (cimleyi meydana
getiren unsurlar), cimle tirleri, yazim kurallari, noktalama isaretleri, dil yanlhglan (sese ve ciimleye dayali
vanhslar, anlaum bozukluklan).

¥DI101 Ingilizce I: Dersin amaci; yabanci dilde vaz veya soz ile anlatilmak isteneni dogru olarak anlayabilme,
amaca uygun yazim teknigini kullanarak anlagihir sekilde yazabilme ve anlatilmak isteneni anlagilir bir sekilde
sozle ifade edebilmektir. Greetings, - Names, - Countries and nationalities, - Classroom language ? Numbers, -
Classroom objects Colors. - Personal items, - Jobs. - Adjectives. - Telling the time The verb 7be? (1, you, he, she,
it, we, they), - Possessive adjectives (my. your, his. her. its, our, their), These/those, - Plurals, - The verb ?can?, -
a/an, - Who Everyday activities. - Days of the week, - jobs, - Free-time activities. - Types of music, - Types of
films, - Technology words Present Simple. - Prepositions of time. ? Would like to / want to, -
like/love/enjoy/hate/can?t stand + v(ing), Adverbs of frequency, - How often/once-twice, - When? Family, -
Furniture and appliances, - Rooms and parts of a house, - Prepositions of place, - Places in a town-city, - Seasons,
- The weather, - Letters and e-mails Present Progressive, - whose?, - Possessive pronouns, - There is/there are
an/an/the, - Present simple vs Present Progressive, - why / because Containers. - Food and drink, - Food courses,
parts of the body, - Ailments. - Fitness words C ountable/uncountable nouns, - some/any/no, - how much/ how
many Much/many/a lot off lots offa few/a little, - Object personal pronouns. - The verb ?should?




CANKIRI KARATEKIN {NIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU PROGRAMI

2. YARIYIL DERS PLANI

Kodu Ders Adi Zorunlu/Se¢ | Teori+Uygul AKTS
meli ama (Saat)

FZD102 Histoloji-Embriyoloji Zorunlu 240 3
FZD104 Saglik Bilimlerinde Temel Mikrobiyoloji Zorunlu 3+0 4
FZD106 Patoloji Zorunlu 2+0 2
HEM102 Hemgirelikte Temel {lke ve Uygulamalar-1 Zorunlu 4+12 12
ATA102 Ataturk Tlke ve Inkilap Tarihi II Zorunlu 240 TREEL]
TDI102 Tark Dili I1 Zorunlu 2+0 2

Yabanc Dil Dersleri
YDIi102 ingilizce 1T Zorunlu 2+0 2
BOLUM SECMELI DERSLERI
FAKULTE SECMELI DERSLERI 3
UNIVERSITE SECMELI DERSLERI

[TAKTS Kredi Toplami: 30

i wvoloji: Dersin amacy; insan histolojisi ve embriyolojisi hakkinda temel bilgilere sahip
olmasim saglamaktir. Histolojiye girig, Mikroskop gesitleri, Histolojik doku takip ve inceleme yontemleri, Hiicre
Membrani ve tasima sistemleri,Hucre ve yapisal elemanlari. Epitel doku ,Bag dokusu, Yag dokusu, kikirdak ve
Kemik dokusu histolojisi, Sinir dokusu, Kas dokusu,Kan histolojisi, lenfoid doku, Embriyolojik Terminoloji
[Embriyolojiye girig ve gametogencz, Bilaminar germ diski(2.hafta), Embriyonel donem (3-8.hafta),Fotal
donem(9-38 hafta), Plasenta ve zarlar.

04 ili i i woloji: Dersin amact; genel Mikrobiyoloji ile ilgili temel kavramlar (
tarihge, enfeksiyonlar, sterilizasyon, dezenfeksiyon, identifikasyon, mikroorganizmalann simflandiniimast,
morfolojisi, ince yapisi, beslenme ve Gretimleri, Oreme egrisi, enerji metabolizmast) hakkindaki bilgilerin
kullanilmasim saglamakur. Mikrobiyolojinin tanim, tarihgesi ve onemi, Laboratuvarda uyulmasi gereken kurallar
ve biyogiivenlik, Mikroorganizmalarin sumflandinimas ve adlandiniimasi, Laboratuvarda kullanilan malzemelerin
tanitimi, mikroskoplar ve kullanimi, Bakterilerin morfolojik, fizyolojik ozellikleri., Sterilizasyon ve dezenfeksiyon
yontemleri, Bakterilerin genetik ozellikleri, Bakterilerin dretildigi ortamlar, antimikrobik maddeler ve duyarlilik-
direng., Boyama igin preperat hazirlama ve bakterilerde boyama yontemleri, Immunolojinin tamm, antijen
kavrami, Immin sistem hocreleri ve organlari, Imminglobulinler (Antikorlar), Bagisik yaniin olusumu ve
otoimmun hastaliklar, Hastane infeksivonlan ve bulagma yollari, Genel mikoloji ve tibbi dnemi olan mantar

enfeksiyonlari., Genel viroloji ve tibbi dnemi olan viral enfeksiyonlar, Genel parazitoloji ve tibbi onemi olan
paraziter enfeksiyonlar.

FZD106 Patoloji: Dersin amact; tibbi patoloji ve sitoloji konularinda temel bilgileri benimsetmektir. Patoloji,
hitcre zedelenmesi, iltihap ve iyilegme, neoplazi, etyoloji, viicut sivilan ve kan dolagimint flgilendiren Hastahiklar,
immiinoloji ve neoplazi.

! malar 1I: Ogrencilerin, hemsireligin felsefesi ile temel ilke ve
uygulamalarim dgrenmesi, hemgirenin saglik ekibi igindeki yeri ve dnemine ve hemgirelik esaslanina 6zgl bilgi,
beceri ve tutumlan kazanmasi beklenmektedir. Bireyin hareket gereksinimi, beslenme gereksinimi ve
uygulamalari, bireysel hijyen ve uygulamalan, ilag uygulamalan, solunum sistemi ve uygulamalan, kalp-akciger
sesleri, sivi-elektrolit dengesi, invaziv girigimler, sindirim sistemi ve uygulamalan, bagirsak sesleri, sicak-soguk
uygulamalar, yara bakimi, amelivat dncesi ve sonras bakim, hemsirelik stireci.

rihi II: Dersin amact; Atatark Ilkeleri ve Inkilap Tarihi dersinin amacim ve
kaynaklanyla birlikte Osmanli Devleti nin son donemindeki i¢ ve dig gelismeleri, buna paralel olarak Avrupa'daki
gelismeleri, 1. Danya Savagi'm ve Milli micadele donemini dgrenmektir. Atatirk llkeleri ve Inkilap Tarihini
kaynaklariyla birlikte Osmanli Devleti'nin son donemindeki i¢ ve dig geligmeleri, buna paralel olarak Avrupa’ daki
gelismeleri, 1. Diinya Savagi'ni ve Milli mitcadele donemini kapsamaktadir.

71102 Tiirk Dili II: Dersin amaci; kompozisyonun tanimini ve genel ozelliklerini opretmek, Yazih ve sozli
kompozisyon tiirlerinin genel ozelliklerini kavratmaktr. Kompozisyon hakkinda edinilen teorik bilgilerden
hareketle metin incelemesi yapma yetigi gelistirmek ve metin kurma kabiliyeti kazandirmak. Okuma tiirleri ve
okuma yontemleri; kompozisyon (tema, konu, hayal), kompozisyonda ana digince ve yardime: dsinceler,
dusiinceyi gelistirme yollan; paragraf ve paragraf olusturma; anlatim diizeni ve bigimleri: edebi nitelik tasryan
yazilar (siir, destan, fabl, masal, hikéiye, roman, tiyatro), disince ve bilgi aktaran yazilar (makale, deneme,
elestiri, fikra, sohbet, gezi, hatira, roportaj, biyografi), yazismalar (dilekge, 0z gegmis, resmi yazilar, mektup,
rapor, tutanak, karar, duyuru); guzel, etkili, dogru konusma; sozli anlatim tirleri (agik oturum, miilakat, nutuk,
seminer, konferans, panel, sempozyum, milnazara).

Di102: Ingilizce II: Dersin amact; yazilanlan ve anlatilanlan dogru anlayabilmek; amaglanan anlami kelimeye
ve kagida aktarabilmektir. Food and drink, - Containers, - Prices, - Money - a/an/some, -nouns - Countable/
uncountable nouns, - Some/any - would like + noun, - How much/how many - Jobs, - Skills and abilities, -
Everyday activities, - Environment, - Weather, - Computer parts, - Numbers over a hundred - The verb ?can? -
Present Progressive, - Let?s / how about? - Accidents and injuries, - Parts of the body, - Opinion adjectives, -
Years, - Academic subjects, - Life events, - Sports - Past Simple ? Time expressions, - why?/ because - Past
Simple of the verb ?be?, - Past Simple vs Present Simple - Seasons, - Months and dates, - Holiday Activities, -
Geographical features, - Ailments, - Sightseeing - Future 7going to?, - Time expressions - Want to/would like to, -
the verb ?should?




CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU PROGRAMI

3. YARIYIL DERS PLANI

Kodu Ders Adi Zorunlu/Se¢ | Teori+Uygul | AKTS o]
meli ama (Saat)

FZD201 Farmakoloji Zorunlu 2+0 2

HEM201 [¢ Hastaliklan Hemgireligi Zorunlu 4+8 12

HEM203 Cerrahi Hastaliklan Hemgireligi Zorunlu 448 12

BOLUM SECMELI DERSLERI

FAKULTE SECMELI DERSLERI

NIVERSITE SECMELI DERSLERI

AKTS Kredi Toplam: 30

D201 Farmakoloji: Dersin amaci; uygulama alanlaninda farkl sistem hastaliklarimin tedavisinde kullanilan
ilaglarin etkileri, yan etkileri, etkilesimleri, farmakodinamik, farmakokinetik ozellikleri ve ilag uygulamalannda
dikkat edileceklerin bilgisini kazandirmaktr. Farmakolojiye giris, Farmakodinami Farmokokinetik, Akilci ilag
kullanimi Otonom sinir sistemini etkileyen ilaglar ve terimler Kardiyo vaskiler sistem ilaglan Analjezikler ve
Antienflamatuar Antihipertansif llaglar Solunum Sistemine ilaglar Santral sinir sistemi ilaglan Antibiyotikler,
antivirallar, antifungaller Antidiyabetik ilaglar Antitrombolitik ilaglar Gastrointestinal sistem ilaglan Steroidler
Anksiyolotikler, Sedatif- hipnotikler, ilag suiistimali ve bagimlilig1.

taliklart Hemgireligi: Dersin amact; i¢ hastaliklan hemgireliginin temel kavram ve konulannda
bilgi ve beceri kazandirmakuir. Saghk-Hastalik Kavramlar, Kronik Hastaliklar Kavrami ve Uygulamasi
Hemostazis, Odemde Hemsirelik Bakimi ve Uygulamasi Sivi- Elektrolit Dengesi ve Asit- Baz Dengesinde
Hemgirelik Bakim ve Uygulamasi Sokta Hemgirelik Bakimi ve Uygulamasi Kardiyovaskler Sistem
Hastaliklannda Hemsirelik Bakimi ve Uygulamasi Solunum Sistemi Hastaliklarinda Hemgirelik Bakimi ve
Uygulamasi Sinir Sistemi Hastaliklarinda Hemgirelik Bakimi ve Uygulamasi Uriner Sistem Hastaliklarinda
Hemgirelik Bakimi ve Uygulamasi Endokrin ve Gastrointestinal Sistem Hastaliklarinda Hemgirelik Bakimi ve
Uygulamasi Kanser Hastaliklarinda Hemsirelik Bakimi ve Uygulamasi Kan Hastaliklarinda Hemgirelik Bakimi ve
Uygulamasi Eklem ve Bag Dokusu Sistem Hastaliklarinda Hemsgirelik Bakimi ve Uygulamasi Yashhk
Doneminde Hemsirelik Bakimi ve Uygulamasi Bagigiklik Sistemi Hastaliklan ve Deri Hastaliklarinda Hemgirelik
Bakimi ve Uygulamasi.

HEM2 [ ri Hemsireligi: Bu derste; cerrahi hemsireligi ile ilgili belli bash kurallari, hemsirelik
bakimim yonlendirici ilkeleri, cerrahi hemgireliginde kullanilan arag-gereg ve kaynaklari, cerrahi hemgireligi ile
ilgili kavram, ilke, kural ve teknikleri meslek yasamina uygulayabilme becerisini dgretmek, her cerrahi alana dzg
hemgirelik tanilarimi planlayabilme, uygulayabilme ve degerlendirebilme amaglamr. Cerrahi hastasinin
preoperatif, intraoperatif ve postoperatif bakimi; kas iskelet sistemi, beyin cerrahisi, gastrointestinal sistem,
solunum sistemi, kardiyovaskiler sistem, Qriner sistem, kulak burun bogaz cerrahisi, endokrin sistem, meme
cerrahisi ve yanik bakimu.




CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU PROGRAMI

4. YARIYIL DERS PLANI

Kodu Ders Adi Zorunlu/Se¢ | Teori+Uygul | AKTS
meli ama (Saat)

FZD202 Ik Yardim Zorunlu 240 2
FZD204 Bulasici Hastaliklar Zorunlu 240 2
HEM202 Kadin Sagh@ ve Hastaliklari Hemgireligi Zorunlu 4+8 12
HEM206 Cocuk Saghig ve Hastaliklari Hemsireligi Zorunlu 4+8 12
BOLUM SECMELI DERSLERI

FAKULTE SECMELI DERSLERI 8

NIVERSITE SECMELI DERSLERI
AKTS Kredi Toplamu: 30

FZD202 llk Yardim: Dersin amact; 8grenciye, ilk ve acil yardimin onemi ve 112 - acil servisin yapisi ve isleyigi
hakkinda bilgilendirmektir. Triyaj uygulama. Temel korunma prensiplerine uyma ve llk yardim/ acil bakim
uygulamayi teorik ve pratik ortamlarda ogretilmesi. Kaza ve Felaketlerin tamimu, tipleri ve trafik kazalan ve
korunma Ik yardim ve Acil yardimin onemi, ilkeleri (6T), flk yardim gantasi, 112, ambulans, acil servisin yapisi
Genel vilcut anatomi ve fizyolojisi, KBRN Riskini Degerlendirmek (Kimyasal, Biyolojik, Radyoaktif, Nikleer)
Yaralinin kurtanimasi-yaralinin taginmasi, Kanamalar da ilk yardim-acil yardim Sok, bayilmalar ve komalarda ilk
ve acil yardim Sok, bayilmalar ve komalarda ilk ve acil yardim Dolagim sistemi ile ilgili ilk yardim-acil yardim
Yaralanmalarda ilk yardim ve acil yardim Yaralanmalarda-yaniklarda pansuman ve sargilar Kink, ¢ikik,
burkulmalarda ilk yardim-Acil yardim Onemli organ yaralanmalarinda ilk ve Acil yardim Zehirlenmeler-Hayvan
sokma ve isirmalarin da ilk yardim-Acil yardim [k yardim gerektiren diger durumlar Yangin Afet durumlarinda
ilk yardim ve sivil savunma.

FZD204 Bulasic: Hastaliklar: Dersin amact; bulasma yoluna gore sik karsilagilan hastaliklarin klinik ozellikleri,
korunma ve kontrolil, tedavisi, hemgirelik bakinu ilkeleri konusunda bilgi kazandirmaktr. Bulasici hastahiklar ile
ilgili kavramlar Enfeksiyonun olusumu, etkenler Bulagici hastaliklarda sik gorillen genel belirtile Hastane
enfeksiyonlari ve korunma onlemleri, izolasyon yontemleri Bagigiklama Solunum yolu ile bulagan enfeksiyon
hastaliklar ve hemgirelik bakimi Solunum yolu ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve hemsirelik bakimi Solunum
yolu ile bulasan enfeksiyon hastaliklan ve hemsirelik bakimu Sindirim yolu ile bulasan enfeksiyon hastaliklar ve
hemsirelik bakimi Sindirim yolu ile bulagan enfeksiyon hastaliklan ve hemsirelik bakimi Deri ve mukoza yolu ile
bulasan enfeksiyon hastaliklan ve hemgirelik bakimu Deri ve mukoza yolu ile bulagan enfeksiyon hastaliklan ve
hemsirelik bakimi Cinsel yolla bulagan hastaliklar ve bakimi Kan ve Diger Yollarla Bulasan Hastaliklar ve
Bakimu.

@i: Bu ders drenciye ailenin, kadinin, fettsiin ve yenidoganin
sagh@min korunmasi ve yikseltilmesi igin gerekli bilgi ve beceri kazandirmayi amaglar. Tiirkiye'de ve Diinya'da
Kadin sagh@ ve onemi Kadin ve Erkek Ureme sisteminin anatomisi fizyolojisi Genetik Gebeligin fizyolojisi
Fetisiin fizyolojisi Dogum oncesi bakim Fetal saghfin deperlendirilmesi Riskli gebelikler Normal dogum
Sezaryen Riskli dogum eylemi Yenidogann fizyolojisi ve bakimi Dogum sonrast donem ve laktasyon Dogum
sonras: riskli durumlar Cinsel saglik ve Aile planlamasi Infertilite Menopoz Jinekolojik Sorunlar (Enfeksiyon,
Kanama, Ureme Organ Yer Degisiklikleri) Jinekolojide tam yontemleri Jinekolojik ameliyatlar Genital organlarin
iyi huylu ve kotii huylu tdmorleri.

k Saglit ve Hastaliklari Hemgireligi: Dersin amact; 0-18 yas gocugun saglikl bayume ve gelisme,
iletisim, aile ve kaltirel dzellikleri ile gocugun saghgmin korunmasi, yikseltilmesi ve hastahk durumunda
yeniden sagliginin kazandinlmasi igin gerekli alana 6zgd bilgi, beceri ve tutum kazandirmakur. Tarkiye'de ve
dinyada gocuk saghgmin durumu, gocuk, aile ve hemgire, buyiime-gelisme, uygulamalar ( fiziksel olgtmler,
hayati belirtilerin dlgimleri, materyal toplama (idrar,bogaz kaltord vb.), ilag uygulamalan ve genel ilkeler,
yenidogan ve ozellikleri, saghik sorunlan ve bakimu, gocukluk gaglannda beslenme, beslenme bozukluklar ve
bakimu, sivi-elektrolit-asit-baz dengesi, dengesizlikleri ve bakimi, solunum fonksiyonunda degisiklikler ve bakimi,
konjenital kalp hastaliklar ve bakimi, endokrin sistem fonksiyon degisiklikleri ve bakimi, triner sistem fonksiyon
degisiklikleri ve bakimu, sindirim sistemi fonksiyon degisiklikleri ve bakimi, hematolojik sistem fonksiyon
degisiklikleri ve bakimu, onkolojik sorunlar ve bakimi, norolojik sistem fonksiyon degigiklikleri ve bakimi.
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5. YARIYIL DERS PLANI
Kodu Ders Adi Zorunlu/Se¢ | Teori+Uygul | AKTS
meli ama (Saat)

BES305 Temel Beslenme llkeleri Zorunlu 2+0 2
FZD301 Saglik Bilimlerinde Ingilizce I Zorunlu 240 2
FZD303 Epidemiyoloji Zorunlu 2+ 2
HEM301 Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemgireligi Zorunlu 4+8 12
HEM303 Hemsirelik ve Etik Zorunlu 2+0 2
HEM305 Hemsirelikte Ogretim Zorunlu 2+6 6
BOLUM SECMELI DERSLERI

FAKULTE SECMELI DERSLERI 7
UNIVERSITE SECMELI DERSLERI

AKTS Kredi Toplami: 30

BES305 Temel Beslenme [lkeleri: Dersin amact; yeterli ve dengeli Beslenme, beslenmenin saglikla iligkisi,temel
beslenme bilgisi ve hastaliklarda beslenme bilgisinin verilmesidir. Beslenmeye girig, saglikl beslenmede temel
ilkeler Karbonhidratlar Proteinler Lipitler Su ve mineraller Vitaminler Besin gruplari, beslenmedeki onemleri,
satin alirken ve saklarken dikkat edilecek hususlar I, Besin gruplan, beslenmedeki Onemleri, satin alirken ve
saklarken dikkat edilecek hususlar 11, Klinikte sik rastlanan diyetler ve temel ilkeleri I, Klinikte sik rastlanan
diyetler ve temel ilkeleri 11,Gebe ve emzikli beslenmesi Cocuklarin beslenmesi Yaghlarda beslenme Isgiler ve
Sporcularin beslenmesi.

0 k_Bilimleri jlizce I: Dersin amaci; alana Ozgit yapilmig uluslararasi bilimsel galigmalar
hakkinda bilgi vermektir. Saglk sektor(ntn tdmind ilgilendiren konularda uluslararasi nitelikieki bilimsel
¢alismalann incelenmesi.

Epidemiyoloji: Dersin amaci; epidemiyolojinin tammni, yontemlerini, yararlanni, yontemlerin nerede,
ne zaman ve nasil kullamilacagimi, aragtirmalan nasil inceleyecegi bilgi ve becerisini kazandirmaktir.
Epidemiyolojinin tammu, tarihsel geligimi, stratejileri Epidemiyolojinin tanimi, tarihsel geligimi, stratejileri
Epidemiyolojinin kullamm alanlan Veri kaynaklan Epidemiyolojide nedensellik kavrami Tammlayici
epidemiyoloji Analitik epidemiyoloji Deneysel epidemiyoloji Vaka galismasi Siirveyans taramalar Infeksiyon
hastaliklan epidemiyolojisi Bulasici olmayan hastaliklar epidemiyolojisi Kronik hastaliklar epidemiyolojisi Kaza
epidemiyolojisi.

] ireligi: Bu ders dgrencilere, ruh saghg sorunlarim birinci, ikinci, Gglinci
basamakta onleme, akut ve kronik ruhsal saghk sorunlanim saptama ve yardim siirecini kullanarak yonetimi
konusunda genel bilgi kazandirmay: amaglar. Ruhsal bozuklugu olan (anksiyete bozukluklan, sizofreni ve difer
psikotik bozukluklar, duygu durum bozukluklari, madde kullanim bozukluklar, cinsel islev bozukluklar) bireyin
degerlendirilmesi, korunmasi, tedavisi ve hemgirelik bakimi.

ireli tik; Ogrencinin, hemgirelik mesleginin tarihsel geligimini, hemsirelik mesleginin bagh
oldugu hukuki metinleri, saghk etigi ile ilgili kavramlari bilmesi, saghk ile ilgili etik sorun/ikilemler hakkinda
bilgi sahibi olmasi ve konuyla ilgili farkindalik gelismesi ve etik karar verme becerisini kazanmas
amaglanmaktadir. Etik ve deontoloji nedir, Etik Kuramlar nelerdir, Etik llkeler, Meslek Etigi, Tibbi Etik,
Hemgirelikte Etik, Hemgirelik Etik Kodlar, Arastirma ve Yayin Etigi.

tim: Bu dersin amaci; Egitim-6gretimle ilgili kavram, kuram, ilke ve yontemleri
inceleyerek, sistemli ve planli program gelistirmek, salikh bireye, hasta bireye, aileye, refakatciye, saghk
calisanlarina ve hizmet igi egitimlerde, okullarda, gelecefin hemgirelerini yetistirmede saghigi korumak,
gelistirmek, tedavi ve rehabilite edilmesi igin en uygun egitim yontemini saptayarak egitim yapabilmek. Doniite
gore degerlendirme yapabilen gagdas ve uygun teknoloji ile yasam boyu egitimi benimseyerek kendini geligtiren
hemgireler, egiticiler yetistirmektir. Ogretimle ilgili temel kavramlar Simf yonetimi ve kurallan Ogretme-dgrenme
yaklasgim ve kuramlani Egitim programlan ve ogretim faaliyetleri Ogretim ilkeleri ve stratejileri Ogretimde
kullanilan arag ve geregler Egitimde olgme ve degerlendirme Ogretim yontem ve teknikleri/uygulamasi Ogretim
yontem ve teknikleri/uygulamasi plan hazirlama ve plana gore drnek bir ders konusu hazirlama / Uygulama.
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6. YARIYIL DERS PLANI

Kodu Ders Ad Zorunlu/Se¢ | Teori+Uygul | AKTS
meli ama (Saat)

FZD302 Saglk Bilimlerinde Ingilizce 11 Zorunlu 2+0 2
FZD304 Saglik Bilimlerinde Arastirma Yontemleri Zorunlu 2+0 2
FZD306 Bivoistatistik Zorunlu 2+0 2
HEM302 Halk Sagh@ Hemgireligi Zorunlu 4+8 12
HEM304 Hemsirelik Yonetim Zorunlu 2+6 6
BOLUM SECMELI DERSLERI

FAKULTE SECMELI DERSLERI 6
UNIVERSITE SECMELI DERSLERI

AKTS Kredi Toplamu: 30

D302 Saglik Bilimlerinde Ingilizce II: Dersin amaci, alana dzgl yapilmig uluslararasi bilimsel caligmalar
hakkinda bilgi vermektir. Saghk sektoriniin timong ilgilendiren konularda uluslararasi nitelikteki bilimsel
¢alismalann incelenmesi.

Arastirma Yéntemleri; Dersin amacy; bilimsel bir arastirma i¢in drneklemin nasil
belirlenecegini, olgegin nasil hazirlanacagini, verinin nasil toplanacagini, degerlendirilecegini ve raporlanacagni
ogretmektir. Arastirma Konularini Segme, Kaynak Aragtirmast Yapma, Arastirma Sonuglarnimi Degerlendirme,
Aragtirma Sonuglarini Rapor Hiline Doniigtirme.

ivoistatistik: Dersin amact; ogrencilere istatistiksel testleri ve rapor yazma sireglerini kavratmak,
bilimsel arastirma ilkelerini, analiz ve istatistiksel yontemleri kullanmay: ve bu analizlerin sonuglarini
yorumlamay1 Ogretmektir, Biyoistatistik ve Bazi Temel Kavramlarin Tamimlan, Verinin Olgim Bigimi,
Biyoistatistigin Saglik Bilimlerinde Kullanimi, Frekans Dagilimlar ve Tanimlayici Olguler, Tablo ve Grafikler,
Teorik Dagilimlar, Evren Ortalamasi Onemlilik Testi, Evren Orami Onemlilik Testi, lki Es Arasindaki Farkin
Onemlilik Testi, iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi, Ki-Kare Testi ,Varyans Analizi , Korelasyon
Analizi.

i: Halk sagligi hemsiresinin rol ve fonksiyonlarina ve Torkiye' deki halk saghi
problemleri hakkindaki bilgi ve nleme tizerine odaklamir. Ogrencilere gesitli toplum kuruluslarinda, okul ve is
kurumlarinda uygulama yapmayi, hemsgirelik strecini kullanarak toplum sagligi sorunlarmi belirlemeyi,
degerlendirme becerilerini gelistirmek igin risk altindaki nufusun ihtiyaglan ve saglik problemlerinin teshisi ve
analizi igin veri tabani saglamay, risk altindaki niiffusa modern halk sagligi uygulamalanim sunmay1 6gretmek
amaglanir. Halk sagligi hemsireligi ile ilgili temel kavramlar, Toplumu tamima Hekimligin ve halk saghif

hemsireliginin tarihgesi Saglik yonetimi, Temel saglik hizmetleri Saghk ocaklannda tutulan kayit ve istatistikler
Bakim plam, ev ziyaretleri, saglik egitimi, denetim Cevre saghigi, nufus ve saglik, aile ve saghik Is¢i saghign Ana
ve gocuk sagligi, Okul saghigi Bulasict ve sosyal hastaliklarda halk sagh@ hemsireligi Erken tam Kronik
hastaliklar Yaghlik ve hemsirelik bakimi Toplum ruh saghg ve hemsirelik.

irelikte Yénetim: Dersin amaci;, yonetim ve hemsirelik hizmetleri yonetimi ile ilgili temel kavram,
kuram ve ilkeleri inceleyerek, bunlari 0lkemizdeki saglik hizmetleri yonetimi alaminda goriilen gereksinimler
dogrultusunda degerlendirebilecek, saglik ekibi iginde bakim personeline liderlik yapabilmek igin gerekli olan
bilgi, beceri ve tutumu kazanmig hemsireler yetistirmektir. 1. Yonetimde temel kavramlar ve kuramlar 2. Etkin
yonetimin esaslary/ toplam kalite Yonetimi 3. Etkin liderlik ve ozellikleri 4. Organizasyon yapilani ve hemgirelik
bakim sunumunun organizasyonu 5. Saglik bakim sistemi 6. Saglik meslekleri, saglik ekibi rol ve yapilan 7.
Hemsirelik hizmetlerinin yeniden oOrgttlenmesi 8. Mali-idari-destek-teknik hizmetler 9. Yonetime yardimc
teknikler/ Kriz ve zaman yonetimi 10. Personelin degerlendirilmesi/ Inovasyon-yenilik/yaraticilik/Teknolojinin
kullanimy/lojistik hizmetler 11. Saghk yonetiminde degerler ve etik 12. Kurum degerlendirme(SWOT) i5 analizi
13. Odev ve ¢alismalanin degerlendirilmesi /Uzman goriisti 14. Odev ve galigmalarin degerlendirilmesi /Uzman

goriisil.
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7. YARIYIL DERS PLANI

Kodu Ders Adi Zorunlu/Se¢ | Teori+Uygul | AKTS
meli ama (Saat)

HEM401 Hemgirelik Meslek Dersleri Uygulamass | Zorunlu 2+22 24

BOLUM SECMELI DERSLERI

FAKULTE SEGCMELI DERSLERI 6

UNIVERSITE SECMELI DERSLERI

AKTS Kredi Toplamu: 30

i 1 [: Bu dersin amaci; ogrencilerin saghgin korunmasi ve
geligtirilmesine yonelik uygulamalan yapabilmesi, hastaliklarin erken tamlanmasi, tedavisi, rehabilitasyonu ve
bakimlan konularinda deneyim kazandirmaktir. Vaka sunumu, klinik uygulama, hemsirelik stireci.
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8. YARIYIL DERS PLANI
Kodu Ders Adi Zorunlu/Se¢ | Teori+Uygul | AKTS
meli ama (Saat)

HEM402 Hemgirelik Meslek Dersleri Uygulamasi 11 Zorunlu 2+22 24
BOLUM SECMELI DERSLERI

FAKULTE SECMELI DERSLERI §
UNIVERSITE SECMELI DERSLERI

AKTS Kredi Toplamu: 30

i II: Bu dersin amaci; ogrencilerin sagh@in korunmasi ve
gelistirilmesine yonelik uygulamalan wntsc._a._nm. hastaliklarin erken tanilanmas, tedavisi, rehabilitasyonu ve
bakimlan konularinda deneyim kazanmakur. Vaka sunumu, klinik uygulama, hemsirelik siireci.




